
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                                  

 

    

                                                                                                                                                                     

 

 

CIRCUIT  A : Challans, La Bloire, La Bardonnière, Ancienne route de la Roche, St Christophe du Ligneron, 
à la route de Palluau, prendre à droite puis à gauche, Longer la 2 X 2 voies sur 2.5 km puis à droite, 
Mermande, L’Hommelet, La Roussière d’Apremont, Maché, Aizenay, La Mazurie, Beaulieu sous la Roche, 
Martinet, La Chapelle Hermier, Buron, à l’entrée d’Apremont à gauche, Dolbeau, Commequiers, à Garanger 
prendre à droite, à la route d’Apremont prendre à gauche, La Bloire, Challans. 
 
OPR: 15948982              Dénivelée : 512 m                                       Distance : 82 km 
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